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Special Education 
Советы для родителей 

 
Все ученики иногда испытывают трудности в обучении или в школьной жизни. Некоторые ребята 
нуждаются в поддержке программы Special Education.   
Родители могут первыми заметить, что у ребенка есть проблемы в школе, или учитель посоветует, 
что ребенку нужна дополнительная помощь и поддержка.  

Информация на заметку  
• Некоторые проблемы могут быть решены 

учителем в классе, поэтому, если Вы 
обеспокоены учебой своего ребенка, - 
поговорите с учителем. 

• Если ребенку нужна помощь Special 
Education, в этом нет ничего плохого— 
некоторым детям нужен индивидуальный 
подход и поддержка. 

• Незнание английского не означает, что 
Вашему ребенку нужен Special Education.  
Некоторые проблемы связаны с процессом 
привыкания к новому языку и к школе.  
Расскажите директору, какие у ребенка 
успехи в родном языке. 

• Процесс получения  помощи Special Education 
может казаться сложным и непонятным,   
поэтому задавайте вопросы. 

• Родители играют важную роль в Special 
Education.  Вы вправе требовать получения 
помощи для своего ребенка.   

Что такое Special Education? 
Special Education  - это термин для описания 
разнообразных програм помощи для детей, 
нуждающихся в специальных методах 
обучения для достижения успехов в учебе. 
Иногда программа Special Education 
предполагает другой метод обучения, 
получение дополнительного времени на  
экзаменах или специального оборудования 
для помощи в учебе.  В программе Special 
Education дети могут обучаться в специальном 
классе весь день или часть дня, или 
оставаться в своем обычном классе, получая 
специализированную помощь. 
Очень важно помнить, что программа Special 
Education призвана помочь Вашему ребенку 
добиться успехов в учебе. 

Что предпринимать, если Вы считаете, 
что Вашему ребенку нужна программа 
Special  Education? 
Задавайте вопросы 
• Спросите своего ребенка, какие трудности 

он испытывает в обучении. 
• Спросите учителя, нужна ли Вашему 

ребенку дополнительная помощь, и может 
ли учитель ее предоставить. 

• Некоторые медицинские проблемы могут 
влиять на обучение (н-р, зрение, слух), 
поэтому поговорите с детским врачем.  

Встретьтесь с работниками школы 
• Если Вы считаете, что Ваш ребенок 

нуждается в дополнительной помощи, 
попросите директора организовать встречу 
со школьными специалистами (School Team 
Meeting). 

• Подготовьтесь к этой встрече. Вы можете 
записать вопросы, например:  

o Какие программы помогут моему 
ребенку успешно учиться? 

o Что может предложить школа? 
o Как долго нужно ждать, чтобы попасть 

в нужную программу? 
• На заседании School Team Meeting Вам 

могут рекомендовать следующие 
возможности: 

o учитель продолжит помогать ребенку 
в классе; 

o учитель разработает Individual 
Education Plan (IEP). 

o тестирование для определения 
индивидуальных трудностей в 
обучении; и/или 

o созвать более формальное заседание 
Special Education, которое называется 
Identification Placement and Review 
Committee (IPRC). 
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Что такое тестирование для 
 Special Education? 
Это проверка ученика специалистом для 
определения индивидуальных трудностей в 
обучении и необходимости получения Special 
Education.  Директор пояснит Вам, что нужно 
для прохождения тестирования.   

Что такое IEP? 
Individual Education Plan, или IEP, - это 
индивидуальный учебный план.  Получение IEP 
возможно без формального тестирования. 
IEP включает в себя: 
• Перечень сильных и слабых сторон ребенка; 
• Описание специальной помощи, которую 

ребенок будет получать, где, когда и кем она 
будет предоставлена; 

• Методы оценки успехов и продвижения 
ребенка; 

• Цели, над которыми ученик и учитель будут 
работать в течении года; и 

• Список специального оборудования, которое 
будет предоставлено ребенку. 

IEP должен быть составлен в течении 30 
школьных дней после начала обучения в 
специальной программе, и Вам должна быть 
предоставлена копия. 

Что такое IPRC? 
Identification Placement and Review Committee 
(IPRC) – это комиссия, на которой официально 
определяется направление помощи ребенку 
(часто используются термины “special needs” 
или“exceptionalities”).   
IPRC может быть созвана родителями или 
школой.  Запрос от родителей должен поступить 
в письменном виде.  Школа обязана сообщить 
родителям о заседании IPRC, и участие в нем 
родителей очень важно.  IPRC примет 
следующие официальные решения: 
• нуждается ли ребенок в специальном 

обучении, 
• в каких областях, и 
• какая программа наилучшим образом 

соответствует потребностям ребенка. 

Что происходит на IPRC, и какова роль 
родителей?  
На заседании IPRC обычно присутствуют учитель 
ребенка,  директор, психолог, представитель 
отдела образования и родители. 
Основываясь на информации, полученной от 
учителей и  родителей, комиссия  предложит 
программу для ребенка, и родители должны будут 
подписать документ, выражая согласие с 
рекомендациями комиссии.  Вы можете взять 
документ домой и подумать, прежде, чем 
подписывать. 
Советы для IPRC: 
• Вы можете привести с собой члена семьи или 

друга, который знает ребенка. 
• Принесите справки от врача или тесты о 

состоянии здоровья ребенка или о его 
способностях. 

• Принесите фотографию ребенка, чтобы 
напомнить комиссии, как он выглядит. 

• Если Вам рекомендовали определенную 
программу, Вы можете ее посетить. 

• Если Вы не согласны с решением IPRC, Вы 
можете апелировать.  Директор расскажет 
Вам, как. 

• Процесс IPRC может казаться очень 
официальным, но это означает, что у Вас 
будет право требовать постоянную помощь 
и поддержку, которая поможет ребенку 
успешно учиться. 

Будет ли получаемая помощь меняться 
со временем? 
• Программа будет рассматриваться раз в год – 

в это время можно вносить изменения.   

Куда родители могут обратиться за 
помощью? 
• Обратитесь зя информацией к учителю, 

директору или школьному консультанту. 
• Посетите интернет-страницу People for 

Education 
http://www.peopleforeducation.com/links/special_
needs . 

• Школьный консультант по адаптации 
расскажет Вам о процессе Special Education. 

• Поговорите с другими родителями о том, как 
работает программа Special Education. 
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